
Jugendrotkreuz (JRK)-Kreiswettbewerbe der Stufen I – II in Henstedt-
Ulzburg vom 22. März 2019 bis 24. März 2019 im Alstergymnasium in 
Henstedt-Ulzburg, Maurepasstr. 67 

Henstedt-Ulzburg, den 15.03.2019 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

das Jugendrotkreuz im DRK Kreisverband Segeberg e. V. veranstaltet in Zusammenarbeit mit 
dem DRK Ortsverein Henstedt-Ulzburg e.V. in der Zeit vom 22.03.2019 bis zum 24.03.2019 
den Kreiswettbewerb der Altersstufen I – II (Altersstufe I 10 – 12 Jahre, Altersstufe II 13 – 16 
Jahre). An diesem Kreiswettbewerb werden ca. 80 Jugendliche teilnehmen. 

Das Jugendrotkreuz (JRK) ist der eigenständige Jugendverband des Deutschen Roten Kreu-
zes. Rund 140.000 junge Mitglieder im Alter von 6 bis 27 Jahren engagieren sich gemeinsam 
für Gesundheit, Umwelt, Frieden und internationale Verständigung. In Kreisverband Sege-
berg sind es ca. 100 Jugendliche. 

Jugendrotkreuz im DRK Kreisverband Segeberg e. V. 

Arbeitskreis Wettbewerbe

Oliver Schember, Fehrsstrasse 8, 24576 Bad Bramstedt

Tel: 0 41 92 / 8 19 29 18 o. 01 79 / 7 35 96 06

dienstlich: 0 40 / 52 69- 20 46

Email: o-schember71@outlook.de 

!
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Wir veranstalten den diesjährigen Wettbewerb in Henstedt-Ulzburg, da der Ortsverein in die-
sem Jahr sein 50-jähriges Jubiläum begeht, und wollen mit unserer Veranstaltung das langjäh-
rige ehrenamtliche Engagement der Helfer vor Ort unterstreichen.  

Wir sind bei der Durchführung dieser Veranstaltung auf die Hilfe der Gemeinde Henstedt-
Ulzburg angewiesen, und möchten uns herzlich dafür bedanken, dass sie es uns ermöglicht, 
dass wir an diesem Wochenende im Alstergymnasium untergebracht sind.  

Die Jugendlichen werden bei diesem Wettbewerb einen Parcours in und um die Schule herum 
bewältigen, bei dem Sie Aufgabenstellungen zu folgenden Themen bearbeiten müssen: 

 Erste Hilfe Gruppenaufgaben 
Gruppenaufgaben mit realistischer Unfalldarstellung, bei denen die JRK Gruppen Ihre 
Kenntnisse in Erstversorgung von Verletzungen unter Beweis stellen. 

Gesundheit – Das Leben mit Alzheimer und Demenz“ 
Das Krankheitsbild dringt immer mehr in das Leben vieler Menschen ein, die Gesell-
schaft nimmt diese immer mehr wahr. Wir, als Jugendverband, wollen unsere Kinder 
und Jugendliche für dieses Thema sensibilisieren. Was bedeutet diese Krankheit, 
wenn Sie in das Leben einer Familie tritt? Welche Probleme entstehen, wie geht man 
in dieser Situation mit den betroffenen Menschen um? Wie kann man ihnen Hilfestel-
lung geben? Wir wollen erreichen, dass unsere Mitglieder durch die Beschäftigung 
mit der Thematik ein Verständnis für die betroffenen Menschen entwickeln und deren 
Krankheit, sowie Ansätze aufzeigen, wie man mit dieser umgehen kann. 

 Natur/Umwelt – „Wie kriegen wir den Müll aus den Meeren?“ 
Eines der dringendsten Probleme der heutigen Zeit. Tiere verenden qualvoll und eine 
Lösung des Problems ist noch nicht wirklich in Sicht. Was können wir als einzelne 
Person tun, was in der Gemeinschaft und was die Unternehmen? Was kann jeder Ein-
zelne diese Akteure tun, um Plastikmüll zu vermeiden? Ist es möglich Plastik aus un-
seren Leben verbannen - geht das überhaupt? Was muss getan werden, um einen Ge-
sinnungswechsel zu erreichen, um die Umwelt für uns und unsere Kinder zu erhalten.  

Kampagne – „Was geht mit Menschlichkeit“ 

Das Jugendrotkreuz auf Bundesebene legt für mehrere Jahre eine Kampagne fest, die 
auf Landes-, Kreis- und Ortsebene in das Jugendrotkreuz weitertransportiert wird. 
Thema der aktuellen Kampagne ist der wohl wichtigste Grundsatz des Roten Kreuzes 
– Menschlichkeit. Dieses Jahr geht es um das „Wir“, wir im Sinne der Rot Kreuz- und 
Rothalbmond-Bewegung, die weltweit aktiv ist, wie funktioniert das? Ferner geht es 
um die Menschen- und Kinderrechte, um das Alltägliche, was wir als selbstverständ-
lich gar nicht mehr wahrnehmen. 

  
Spiel, Sport, Freizeit  

 Aufgaben mit Spielcharakter 
  

Musische Bildung  
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 Ein Theaterstück und Lied zum Thema „Ich bin dann mal offline“. 

Die Gruppen kommen aus den DRK-Ortsvereinen Bad Bramstedt, Kaltenkirchen, Henstedt-
Ulzburg und Norderstedt  

Die Leitung der Gesamtveranstaltung hat das Jugendrotkreuz im DRK Kreisverband Sege-
berg e. V., vertreten durch die Leitung der Jugendarbeit Tanja Martens, Christin Bober und 
André Dose. 

Wir würden uns freuen Sie am 23.03.2019 um 11.00 Uhr am Alstergymnasium in Henstedt-
Ulzburg begrüßen zu dürfen und Ihnen bei einem gemeinsamen Rundgang über den Parcours 
das Jugendrotkreuz und den Wettbewerb näher zu bringen. Wir treffen uns vor dem Haupt-
eingang der Schule. 

Ansprechpartner wird Herrn Oliver Schember Schember sein 

 privat: 0 41 92 / 8 19 29 18 
 privat mobil. 01 79 / 7 35 96 06 
 dienstlich: 0 40 / 52 69- 20 46 

Ferner möchten wir Sie bitten eine kurze Rückmeldung zu geben, ob wir mit Ihnen rechnen 
dürfen, gerne auch per Mail unter der Email-Adresse: kreisleitung@se.jrk.de. 

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 

gez. Oliver Schember 

      - Oliver Schember -  
(Jugendrotkreuz Arbeitskreis Kreiswettbewerbe) 
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